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北海道養護教員会 

たより  第 １ 号 

発 行  R2.6.30 

会長 佐藤 芳美 

はじめに、新型コロナウイルス感染症によりお亡くなりになられた方々に謹んで哀悼の意を表します

とともに、罹患された皆様、日々の生活に影響を受けられている皆様に、心からお見舞い申し上げます。 

 会員の皆様におかれましては、御自分や御家族の体調にも留意されながら日々の対応に追われ、疲労

が蓄積しているのではないかと懸念しています。 

 開催を目前にしての 70 周年記念第 50 回研究大会中止の判断となり、皆様と一緒に設立 70 周年を

お祝いし、研究大会での学びを共有できる事を楽しみにしておりましたので、誠に残念です。長い期間に

渡り御準備されてきた高校支部の皆様のことを思うと、胸が痛みます。この状況においても、堂腰実行委

員長を中心に実行委員会が、集まりを持てない中で精力的に対応してくださっていることに深く感謝申

し上げます。 

本部では、今年度の会の運営につきまして検討を重ねて参りました。70 周年事業の取組や 51 回大

会、52 回大会の準備も進めていただいており、他にも大切な事業がありますので、会の運営をストップ

するわけにはいかないと考えております。現在の会員だけでなく、将来の会員のためにもどうあるべき

かを大切に考え、役員一同知恵を絞りながら会の運営に当たりたいと思います。活動の制限、または、中

止をしている支部がある中で、大変恐縮ではありますがお願いすることがあります。どうか御理解いた

だき、御協力をお願いいたします。 

刻々と変わる状況の中、私たちも初めての経験に戸惑うことも多いですが、自分自身の体調にも留意

しながら、子どもたちの心身の健康を守っていけるように、共に頑張っていきましょう。 

事務局から 

「つなぐ」というタイトルは、北海道で働く私たち

養護教諭が手をつなぎ、情報を交流し合う場になる

ように、また、養護教諭の輪が未来へとつながって 

いくようにという願いを込めてつけました。 

「つなぐ」は、北海道養護教員会のホームページに

掲載します。皆様に愛されるたよりとなるよう心を

込めて作成したいと思います。今後ともどうぞよろ

しくお願いします。 
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 北海道養護教員会のホームページにてお知らせしましたとおり、５月 16 日（土）に札幌市立中島  

中学校において、令和２年度第１回支部長研修会が開催される予定でしたが、新型コロナウイルス感染

症への対応として、紙面会議とさせていただきました。次の事項について報告させていただき、確認の

必要性や訂正などがあった場合は、事務局まで連絡をいただきました。 

議 事  

1）令和元年度決算報告 

2）令和元年度会計監査報告（延期） 

3）令和 2年度事業・業務計画 

4）旅費規定について 

5）令和 2年度補正予算案 

6）第 50回北海道養護教員研究大会について 

7）研究大会にかかわる申合せ事項について 

8）表彰業務について 

報告及び連絡事項 

１）会費納入について 

２）研究係より 

３）たより発行について 

４）全国組織の動向 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 50 回北海道養護教員研究大会実行委員長 堂腰 律子 

 一年で最も爽やかな季節を迎え、吹く風もマスク越しに心地よく感じられます。本来であれば、研究大

会まで残り一月となったこの時期は、全道の皆様をお迎えする準備で多忙を極めながらも、皆様とともに

大会を作り上げる喜びを感じながら過ごしていたのだろうと思います。新型コロナウイルス感染症は正に

世界中を震撼させ、人々のこれまでの生活を一変させました。今年の研究大会は北海道養護教員会結成70

年という記念大会でしたが、こうした状況の中やむなく中止とさせていただきました。 

研究大会の開催は叶いませんが、研究発表につきましては研究集録による紙上発表とさせていただき、

基調講演及び記念講演につきましても、講師より講演内容を原稿としていただき集録に掲載する予定です。

研究集録の内容は例年の報告集を加味したものとなり、集録をもって研究大会に代えさせていただきたい

と考えております。集録の完成は 11 月末を予定し、12 月には皆様のお手元に届くよう準備を進めてお

ります。また、実行委員会では研究大会の中止に伴い参加費等の収入がなくなりますので、現在補正予算

案を作成し業務を行っております。研究集録代につきましては当初のものから変更し、お一人 1,300円と

させていただきます。お手数をおかけしますが、各支部・ブロック毎に納入をお願いいたします。 

 今は、どの団体もそうであるように、私たち実行委員会も全く会議をもつことができていません。次年

度の研究大会を担当する札幌小中支部の皆様や再来年の担当である石狩支部の皆様も、さぞかし御苦労さ

れていることと思います。私たち札幌高校支部が大会中止という大きな決定をし、その後の業務を難なく

変更することができたのも、本部の御支援と全道の皆様の御理解と御協力をいただいたおかげです。これ

までの皆様の御支援に感謝申し上げますとともに、第 50 回大会実行委員会として次の大会にバトンをお

渡しできるよう、しっかりと業務を完遂していきたいと思います。 

９）第 51 回北海道養護教員研究大会 

10）第 52回北海道養護教員研究大会 

11）70 周年事業について 

12）令和 2年度支部長役割分担及び副会長支部割当 

13）令和２年度選挙管理委員選出 

14）研究の視点について 

15）研究大会時における感謝状贈呈式について 

16）その他 

 

５）「保健室シリーズ」執筆輪番について 

６）名簿の配付について 

７）その他 
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＊会費は、支部長またはブロック長に納入してください。 

 

＊支部長・ブロック長は、支部・ブロックごと会員分をまとめて、下記のゆうちょ銀行口座に     

10 月 16日までに納入し、FAXで報告してください。 

 振込み手数料は支部・ブロックの負担となります。 

 

＊FAXには、振替口座名（または振込名）・支部名（ブロック名）・登録会員数・納入者数（登録会員数

より少ない場合はその理由を明記）・納入金額を記入してください。 

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

 

副会長 菅原 綾子 

令和２年２月 21日（金）、東京都において「時代の変化に対応した養護教諭の役割を追求する～子供

たちがたくましく生きるための学校保健の取組～」を主題に標記の研究協議会が開催されました。 

 開会行事に続き、「誰も排除しない『まぜこぜの社会』をめざして」と題し、女優・一般社団法人 

Get in touch 代表 東 ちづる氏による特別講演が行われました。東氏は女優という職業を持ちながら、

障害者アート等のボランティア活動を続け、28年目を迎えるということでした。 

 講演では、誰もが自分らしく生きられる社会を目指し、様々な人たちとの関わりを持とうとパワフル

に活動していることをお話しされました。講演が進むにつれ、フロアの参加者たちが東氏の魅力や人柄

に引き込まれていき、心の底から沸き上がるようなパワーをいただくことができた素晴らしい時間とな

りました。「浅く・広く・緩く・つながる」、「迷惑をかけ合いながら生きる」という言葉や「私たちは

自分が幸せになるために生きる」という言葉が心に残りました。HPにて Get in touch の様々な活動

が紹介されています。是非御覧ください。 

 午後は、文部科学省初等中等教育局 健康教育・食育課 健康教育調査官 松﨑 美枝氏の基調講演

後、フォーラムでは小・中・高・特別支援の４名の養護教諭による実践発表と提言がありました。今

回、小学校と特別支援学校は男性養護教諭の発表で、フロアからの質問も活発に出されていました。 

 最後に、コーディネーターの埼玉大学教育学部教授 戸部 秀之氏から、「養護教諭は子供の健康や自

己実現を支えるキーパーソンであり、養護教諭が持つネットワーク自体が専門性である」とのまとめが

ありました。 
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【納入先（ゆうちょ銀行）】 

 口座番号  １９０５０－３７８６４８１ 

 口座名   北海道養護教員会 

【会計係】 

〒063－0830 

札幌市西区発寒 10条 4 丁目 1-62 

札幌市立発寒小学校   鈴木 みさき 

TEL011-661-2521 FAX011-661-9457 



- 4 - 

 

 

【役員】 

 

【支部長・会員数】 

 

役 員 氏 名 所 属 支 部 

会 長 佐藤 芳美 札幌市立北園小学校 札幌小中 

副会長 菅原 綾子 北海道札幌東高等学校 札幌高校 

堂腰 律子 北海道札幌西高等学校 札幌高校 

岡本 紀久子 留寿都村立留寿都小学校 後  志 

野澤 真希子 七飯町立大中山小学校 渡  島 

事務局長 黒江 あゆみ 札幌市立幌西小学校 札幌小中 

会 計 鈴木 みさき 札幌市立発寒小学校 札幌小中 

会計監査 小笠原 麻実子 札幌市立日章中学校 札幌小中 

丸山 由美恵 別海町立上西春別中学校 根  室 

事務局員 小笠原 香緒里 北海学園札幌高等学校 札幌高校 

品田 亮子 札幌市立中島中学校 札幌小中 

西村 繭 札幌市立光陽小学校 札幌小中 

大上 美樹 札幌市立元町北小学校 札幌小中 

田中 雅子 札幌市立川北小学校 札幌小中 

神 亜矢 札幌市立新札幌わかば小学校 札幌小中 

畑 あみ 札幌市立陵陽中学校 札幌小中 

木村 さやか 札幌市立北野台中学校 札幌小中 

原田 まさ子 札幌市立真駒内曙中学校 札幌小中 

篠原 眞由美 札幌市立手稲鉄北小学校 札幌小中 

支 部 氏 名 所 属 会員数 

石 狩 新保 靖絵 恵庭市立恵庭中学校 46 

札幌小中 小笠原 麻実子 札幌市立日章中学校 311 

札幌高校 矢野 恵理 市立札幌清田高等学校 77 

空 知 岡部 留美子 月形町立月形中学校 52 

後 志 岡本 紀久子 留寿都村立留寿都小学校 62 

檜 山 押見 みゆき 乙部町立乙部小学校 24 

渡 島 野澤 真希子 七飯町立大中山小学校 126 

胆 振 藤沢 真樹子 苫小牧市立沼ノ端小学校 72 

十 勝 小泉 恵子 上士幌町立上士幌小学校 89 

釧 路 渕本 あゆみ 釧路市立阿寒湖小学校 95 

根 室 丸山 由美恵 別海町立上西春別中学校 47 

オホーツク 二神 郁恵 北見市立中央小学校 117 

上 川 南向 素子 旭川市立北光小学校 121 

宗 谷 荒井 咲紀 稚内市立稚内港小学校 15 

留 萌 三原 美奈子 初山別村立初山別中学校 20 

15 支部 37ブロック 会員数 1274名 


